
៨- េរឿងឧកញ៉េយមǍជនិងឧកញ៉ពលេទព 

 
កលពីេ្រពងនយ មននមុនឺពីរនក ់ មន កជ់ទីឧកញ៉េយមǍជ មន កេ់ទៀតជឧកញ៉ពលេទព ។ ឯឧកញ៉ពល
េទពជមនុសƞេǎភបុណយសក្ដិ ចងប់នទីេយមǍជគិតែស្វងរកេទសƽកនិ់ង្រកបទូលេស្ដចទម្ល កច់កទី
េយមǍជǕǂម ឯង នឹងបនស្ដីទីេយមǍជេនះតេទ ។ ឧកញ៉ពលេទពែស្វងរកេទស េǎកេយមǍជេនះជយូរ
ែខមក។ ៃថងមយួមនអនកេទសមន កជ់បេ់ទសធងន ់្រកុមជំនំុកតេ់ទសដល់្របǓរជីវតិ ។ ឯអនកេទសេនះដឹងថៃថង
្រពឹកេនះ ែសនងេគនឹងនǕំǂម េទសម្ល បជ់្របកដ កǂ៏ងំេȃេǒកវេិយគ ǒ្ដ យជីវតិ មហិមយំពណ៌នថ” ឱ ! 
ជីវតិអញេអើយ ! ្រពឹកែស្អកេនះេហើយនឹងបងច់ក្របណ េអើ្រតងក់្ដីǒ្ល ប ់១ េនះនរǁេឡើយនឹងេវៀរបងប់ន ែតេកើត
េឡើងេហើយ រែមងែតǒ្ល បជ់ធមមǂ ែតថ្រតងជី់វតិ ១ េនះេទះបងប់តេ់ទក្ដី កម៏និសូវជេǒកǒ្ដ យប៉ុនម ន មក
ǒ្ដ យែតវជិជ  ១ ែដលខ្លួនបនេចះេហើយពំុទនប់នបង្ហ តប់ង្ហ ញនរǁ ១ េបើ្រពឹកេនះខ្លួនǒ្ល បេ់ហើយ វជិជ េនះយល់
នឹងជសូនយេǒះ អស់មននរǁមយួ កនុងេǎកេនះ Ǖចេចះតេទេទៀតបនេឡើយ" ។ 

កលេនះមននយឆម ពំនធនគរមន ក ់បនឮេចេនះពណ៌នេǒកǒ្ដ យវជិជ ដូេចន ះ កចូ៏លេទǒក សួរថ "េច
ឯង្រពឹកេនះដល់ទីǒ្ល ប្់របកដេហើយ េចយំេរៀបǍបថ់្រតងជី់វតិ របូǍងកយ មនិសូវជǒ្ដ យប៉ុនម ន មកǒ្ដ យវជិជ  
១ ែដលេចះមក េតើវជិជ េនះេឈម ះវជិជ អ្វី េចេចះវជិជ អ្វី ចូរ្របបេ់យើងេមើល" ។ 

អនកេទសក្៏របបថ់ "ខញុ ំបទេចះវជិជ ǒ្ដ បភ់ǒសត្វ វជិជ េនះវេិសសរបស់ខញុ ំបទǁស់ កនុងេǎកេនះគម ននរǁ
េចះេǒះ ែតខញុ ំបទដល់ទីǒ្ល បេ់ហើយ វជិជ េនះសូនយែតម្ដង េ្រពះពុំមននរǁបនមកេរៀនតេទេឡើយ" ។ នយឆម ំ
ពនធនគរឮដូេចន ះ កន៏េំសចក្ដីេនះេទជ្រមបេǎកឧកញ៉េយមǍជសព្វ្របករ ។ ឧកញ៉េយមǍជនឹកកនុងចិត្តថ 
វជិជ េនះវេិសសៃ្រកេពក គួរេរៀនយក េទើបននំយឆម ពំនធនគរេទេƽះអនកេទសចកទីឃុំឃងំ េហើយសួរបញជ កថ់ 
ពិតឬពំុពិត ។ អនកេទសកជ៏្រមបថ "េនះពិត្របកដែមន " ឧកញ៉េយមǍជថ "េបើេយើងសំុេរៀនពីេចឯង េតើបនឬ
មនិបន ? េហើយវជិជ េនះតៃម្លប៉ុនម ន?" ។ អនកេទសថ "ខញុ ំបទជូន្រពះេតជ្រពះគុណបន សូម្រពះេតជ្រពះគុណេរៀន
តេទចុះ ែតអតអំ់ពីខញុ ំ្របបទេនះេហើយវជិជ េនះនឹងសូនយជ្របកដ ែតករនឹងេរៀនេនះេǂងេទǂងំពិធីេរៀន េនកនុង
្រពះវǓិរចំេពះ្រពះភ្រក្ត្រពះបដិមករជ្របធន ឯេ្រគȠងតមកល់្រគូេនះមនិមនអ្វីេ្រចើនេទ ្រតូវករែតេទៀន ៥ ធូប ៥ 
ǎជ ៥ ផក  ៥ ប៉ុេǁ្ណ ះឯង អេញជ ើញ្រពះេតជ្រពះគុណេរៀបេរៀនឱយឆបចុ់ះ ែត្រពឹកែស្អកខញុ ំ្របបទǎ្រពះេតជ្រពះគុណ
េទ្រសុកេខម ចេហើយ " ។ ឧកញ៉េយមǍជេធ្វើǂម េទើបឱយនយឆម ពំនធនគរនខំ្លួនអនកេទសេទវត្ត កន៏ចូំលេទ
កនុង្រពះវǓិរ ឱយបិទទ្វ រវǓិរជិតទងំអស់ពំុឱយមនុសƞǁមយួឮេឡើយ ឧកញ៉េយមǍជកǂ៏ងំេរៀបេទៀនធូប ǎជ
ផក  េនចំេពះ្រពះភ្រក្ត្រពះ េហើយថ "ពិធីេរៀនេនះេតើដូចេម្ដចខ្លះ ចូរេចបងគ បេ់ទេមើល េយើងនិងេធ្វើǂម" អនកេទស
បងគ បឱ់យអុចេទៀនធូបេហើយយេǎកេយមǍជនិងខ្លួនǏ្រកបថ្វ យបងគំ្រពះ សូ្រតនមǒក រ ពុទធគុណ ធមមគុណ សងឃ
គុណ ចបចុ់ះ េហើយអនកេទស្របណមយៃដេពលដេង្ហ យេឡើងថ "ឱ! ្រពះដម៏នបុណយ្រពះគុណេƽយមǓករǁុ 
ែតងេ្របសេមǂ្ត សត្វែដលេកើតមនក្ដី វបិត្តិចូលមកពឹងេពធិសមភ រជួយ េƽះទុកខសត្វឱយសត្វបនក្ដីសុខស្រមន្ត
ទងំេǎកេនះនិងបរេǎក ្រពះពុទធជមច ស់េអើយ! ខញុ ំ្រពះករǁុេនះ្រតូវេទសធំǁស់្រពឹកែស្អកេនះេហើយ េǎក



ឧកញ៉េយមǍជនឹងឱយនេំទ្របǓរជីវតិខញុ ំ្រពះករǁុ ៗ មនក្ដីភតិភយ័ខ្ល ចក្ដីǒ្ល បេ់នះជបំផុត ǒ្ដ យជីវតិៃ្រក
េពកǁេអើយ! សូម្រពះអងគ្រទងេ់្របសបិណ្ឌ បតជីវតិខញុ ំ្រពះករǁុ អំពីេǎកឧកញ៉េយមǍជេនះ ឱយេǎក
េ្របសែលងខញុ ំឱយរចួចកក្ដីǒ្ល ប ់ កនុង្រគម្ដងេនះ " ថេហើយអនកេទសǏេទ្រកបេទៀបបទេជើងេǎកេយមǍជ 
េហើយដេង្ហ យថ "ឱ្រពះេតជ្រពះគុណេអើយ ! សូមេ្របសអតេ់ទសខញុ ំ្រពះបទេនះ េហតុែដលខញុ ំ្របបទេǒកេពល
ថ "ǒ្ដ យវជិជ េចះភǒសត្វេនះខញុ ំមនិេចះវជិជ េនះេទ គឺខញុ ំេǒកǒ្ដ យជីវតិពិតៗ គិតបេញឆ តឱយ្រពះេតជ្រពះគុណ
អេញជ ើញមកកន្់រពះវǓិរេនះឯង េដើមបឱីយ្រពះសមម សមពុទធជមច ស់ គឺ្រពះពុទធរបូេនះ្រទងបិ់ណ្ឌ បតជីវតិខញុ ំ្របបទអំពី
្រពះេតជ-្រពះគុណ ឱ្រពះេតជ្រពះគុណេអើយ ! េ្របសថ្វ យជីវតិខញុ ំ្របបទ ដល់្រពះសមម សមពុទធជមច ស់េទ ឥឡូវ្រពះ
អងគ្រទងបិ់ណ្ឌ បតេហើយ្រពះគុណេអើយ ! ករបូជេƽយេ្រគȠងǕមសិទនឯេទៀត ៗ េនះមនផǎនិសងƞពំុេសមើ
នឹងករបូជជីវតិខញុ ំ្រពះបទដល់្រពះពុទធជមច ស់កនុង្រគេនះេឡើយ ផលេនះេហើយជផលយ៉ងធំបំផុត 
្រពះេតជ្រពះគុណនិង្របថន ǒងជពុទធភូមឬិអរហន្ត ភូមកិǕ៏ចសេ្រមចដូចក្ដី្របថន េទអនគតកល "េǎក
ឧកញ៉េយមǍជលុះឮពកយអនកេទសេពលដេង្ហ យដូេចន ះ កដូ៏ចជេគខទ ស់ែណនឱǍនឹកេឃើញថ ចញ់កល
ឧបយអនកេទសជ្របកដ េទើបនិយយេទកនន់យឆម ពំនធនគរថ " េអើេយើងចញ់កលអនកេទសេនះេហើយ 
ឥឡូវǏេពលពកយដេង្ហ យសូមជីវតិǏនឹង្រពះពុទធ ថឱយ្រទងបិ់ណ្ឌ បតេទសǏឯងជម្ដង ករេនះែតេយើងមនិែលងǏ 
កដូ៏ចជេយើង មនិយល់ដល់្រពះពុទធជមច ស់ Ǔកដូ់ចជេយើងឥតសទធ  កនុង្រពះពុទធǒសន េបើដូេចនះនយឆម ឯំង
និងខញុ ំ េយើងពីរនកចូ់លសទធ េលើកជីវតិǏ ថ្វ យដល់្រពះសមម សមពុទធជមច ស់ចុះ េហើយេយើងពីរនកទ់ទួលែកៃខជ
េ្រកយ គឺេយើងបិទបងំឱយជិត កំុឱយខចរខច យឮដល់្រតេចៀកអនកដៃទឯេទៀតេឡើយ " ។ ឯនយឆម កំ្៏រពមǂម េទើប
េǎកេយមǍជឱយនយឆម ្ំរǒយចំណងេហើយថ " េយើងែលងេចឯងេហើយ ចូរេចរតេ់ទេនទីǁមយួ ែដលជ
ទីរកǜជីវតិឯងចុះ េហើយកំុនិយយ្របបេ់គថ េយើងេƽះែលងេចឯង េចឯងចូរថកច្់រចǏករ់តច់កគុកេទចុះ 
តេទមុខេទៀតេចកំុ្រប្រពឹត្តករǎមកយ៉ងេនះេទៀតេឡើយ" ។ ឯអនកេទសក្៏រកបថ្វ យបងគំ្រពះ េហើយ្រកបǎ
េǎកេយមǍជ និងនយឆម  ំ េហើយករ៏តេ់ចញេទ្រសុកេ្រក ǎកខ់្លួនពំុឱយពួកǍជករដឹងឮេឡើយ ។ ឯឧកញ៉
េយមǍជ កន៏នំយឆម ថំ្វ យបងគំ ǎ្រពះពុទធរបូេហើយវលិេទកនលំ់េនៗ ជសុខសបបយ កំចយែតសពទ្របបេ់គ
ថ អនកេទសេនះកច្់រចǏក ់រតេ់ចញចកគុកេទបតេ់ហើយ ។ លុះកន្លងកលយូរ េរឿងេនះពុំǒង តប់តេ់ទេឡើយ 
ជេហតុដឹងឮេទដល់ឧកញ៉ពលេទព ៗ ។ មនចិត្តេ្រតកអរេƽយសមǂមគំនិត ែដលគិតរកឱកសនឹង្រកបទូល
្រពះǍជឱយដកងរឧកញ៉េយមǍជេនះ Ǖǂម គងនឹ់ងបនទីេនះ ។ សមយ័ៃថងមយួ ជេពǎ្រពឹក ្រពះǍជេស្ដច
េចញអងគ សភត្តƽកប់្រតេǎកសងឃ េស្ដចកំពុងទុកប្រតមនហ្វូងែក្អកទងំǔយេហើរមកែ្រសកកេញឆ ȣវកងរពំង
ទងំៃផទǏងំ ែក្អកពួកខ្លះេហើរែ្រសកយំ ទំǂមេដើមេឈើទំǂមដំបូល្របǒទ ដំបូលដំǁកទី់ៃទ ៗ ។ ឯ្រពះបរមច្រកី 
លុះេស្ដចទុកប្រតេ្រសចេហើយ ្រទង្់រǂស់ថ Ǖសត្វែក្អកអស់េនះ មនេហតុេភទអ្វី បនជៃថងេនះǏនគំន មកែ្រសក
គឹកកងេកǎហលយ៉ងេនះេធ្វើេម្ដចនឹងបនដឹងភǒǏេអះ ! " ។ ឯឧកញ៉ពលេទពអងគុយគល់េនទីេនះ លុះ
បនឮ្រពះបនទូល ដូេចន ះបនឱកសេទើប្រកបទូលេឡើងថ "សូម្រទង្់រពះេមǂ្ត េ្របសមនុសƞេយើងទងំǔយ កនុង
្រពះនគរេនះពំុមននរǁមយួǕចេចះភǒសត្វេឡើយ ឮថអនកឧកញ៉េយមǍជ េគេចះភǒសត្វ េƽយេគបន
េរៀនតអំពីអនកេទសដល់ទី្របǓរជីវតិមន ក ់េហើយបនែលងអនកេទសជ្រគូេគេនះបង ់សូម្រទង្់រពះេមǂ្ត េ្របស ឱយ



េȄមកសួរគង្់រទង្់រជប" ។ ្រពះǍជបន្រទង្់រពះសǁ្ដ បដូ់េចនះ កេ៏្របើǍជបេ្រមើមន ក ់ឱយេទេȄឧកញ៉េយមǍជ
ចូលមកគល់ ។ ឧកញ៉េយមǍជ ឮថ្រទងម់ន្រពះǍជឱងក រឱយេȄេទគល់ដូេចន ះ កនឹ៏កពិភល់កនុងចិត្តថ ្រទង់
ឱយរកខ្លួនចូលេទេនះ មុខជមនករែប្លក្របកដ េទើបសួរេទកនǍ់ជបេ្រមើេនះថ "នហមឺនǁគល់េនកនុងទីេនះ
ខ្លះ?" Ǎជបេ្រមើជ្រមបថ "េǎកឧកញ៉ពលេទព គល់េនទីេនះ" ។ ឧកញ៉េយមǍជឮដូេចន ះ កដឹ៏ងខ្លួនថǕពល
េទព Ǐគង្់រកបទូល េពលេទសអញជ្របកដ គិតេហើយឧកញ៉េយមǍជេរៀបǕǂម មនមីន េទជមយួនឹងǍជបេ្រមើ
េនះ លុះដល់េហើយកចូ៏លេទ្រកបបងគំអងគុយគល់កនុងទីដគួ៏រសម។ ឯ្រពះǍជទតយល់ឧកញ៉េយមǍជចូលមក
គល់េហើយក្៏រǂស់ថ "េអើអនកេយមǍជ ឥឡូវឧកញ៉ពលេទព េគ្របបេ់យើងថ អនកឯងបនេរៀនភǒសត្វអំពីអនក
េទសមន ក ់ េហើយអនកឯងបនែលងអនកេទសេនះេចញចកគុកេទ ឥឡូវហ្វូងសត្វែក្អកទងំǔយǏមកែ្រសក
កេ្រញជ ȣវ កងរពំងជេកǎហល យល់ថនឹងមនេហតុអ្វីមយួពំុខន េបើដូេចនះអនកឯងេចះភǒសត្វ ចូរǒ្ដ បǏ់ 
និយយគន Ǐេទេមើល" ។ ឧកញ៉េយមǍជកទ៏ទួល ្រពះឱងក រទូលអនុេǎមǂមថ "ខ្លួនបនេរៀនេចះដឹងភǒ
សត្វពិត្របកដែមន" លុះឮ្រពះឱងក រេ្របើឱយ ǒ្ដ បស់ត្វែក្អកដូេចន ះ កេ៏ធ្វើជែបរេផទȣង្រតេចៀកǒ្ដ បស់ត្វែក្អកមខ ង េហើយ
ែបរេទǒ្ដ បស់ពទែក្អកមខ ងេទៀត លុះសងបស់ពទែក្អកបន្តិច ក្៏រកបបងគំទូលថ "សូម្រទង្់រពះេមǂ្ត េ្របស ហ្វូងែក្អក
ែដលទំេលើេដើមេឈើេនះ ជហ្វូងែក្អក្រសុកេ្រក ឯហ្វូងែក្អកែដលទំេលើដំបូលមǓ្របǒទេនះ ជហ្វូងែក្អកេនកនុង
េនះ " ។ ្រពះǍជឮដូេចន ះ ក្៏រǂស់សួរេទវញិថ " ចុះែក្អក្រសុកេ្រកǏមកយំកង េតើǏយំដូចេម្ដច ? ែក្អកកនុង្រកុង េតើ
កេ្រញជ ȣវថដូចេម្ដច? " អនកឧកញ៉្រកបទូលថ "ែក្អក្រសុកេ្រក មនក្ដីេក្ដ ្រកǓយ េƽយអនក្រសុកេ្រកពំុបនេធ្វើ
បុណយឱយទន ដូចអំពីឆន មុំន ៗ គឺឆន មុំន ៗ ្របជǍ្រស្តសមបរូ្រសូវអងករ េគនគំន េធ្វើបុណយនិមន្តេǎកសងឃឆន ់ǂម
ភូមលំិេន ឯចំណីǕǓរែដលេសសសល់េនះ េគេបះឱយទនែក្អកឬសត្វឯេទៀតៗផង បǁ្ដ សត្វទងំǔយមន
ែក្អកជេដើម សឹងបនបរេិភគចំណីែដលេសសសល់េនះទូេទ េសចក្ដីសុខសបបយកម៏ន្រគបដំ់បន ់ឥឡូវឆន េំនះ
េǎកឧកញ៉ពលេទពជនយេកƞ្រត ចតេ់មកងǕជញ ហ្លួងេចញេទកត្់រសូវមនិ្រតូវǂម្របៃពណី គឺយកពនធǍ្រស្ត
េលើស្របមណ Ǎ្រស្តគន មន្រសូវែត្រតឹម ៤-៥ ថងំកក៏តគ់ន ឱយជបព់នធែដរ ឧកញ៉ពលេទពឱយកតដ់ល់េទ្រសូវពូជ 
្រសូវដំេណើ ប ្រសូវចមក រ្របងំយកជពនធទងំអស់ មយួេទៀត្រសូវគន មនែត្រតឹម ៥០-៦០ កទ៏រយកបេងកើតƽកថ់ 
៩០-១០០ Ǎ្រស្តគន តǏ៉កម៏និបន យកបុណយស័ក្ដិ សងកតប់្រងក បគន េទǂមអំេពើចិត្តេផƞង ៗ ពួក្របជǍ្រស្តេកើតក្ដី្រក
លំបកបនក្ដីេក្ដ ្រកǓយែតǍល់ៗគន  បនជឆន េំនះមនិមននរǁǕចេធ្វើបុណយឱយទនដូចឆន មុំនៗបន ពួកែក្អក
ទងំǔយពំុបនទទួលទនបយសម្ល ែដលេសសសល់អំពីករេធ្វើបុណយទនេនះឯង េទើបǏនគំន ចូលមកកនុង្រកុង 
នេំសចក្ដីេក្ដ ្រកǓយេឡើង្រកបបងគំទូល្រពះករǁុជអមច ស់ៃផទេ្រកម្រទង្់រជប ករឧកញ៉ពលេទព្រប្រពឹត្តខុស
្រពះǍជបញញត្តមនសភពយ៉ងេនះ សូមល្អងធូលី្រពះបទេស្ដច្រទង្់រជប " ។ ្រពះបរមǍជ បន្រទង្់រពះសǁ្ដ ប់
ពកយឧកញ៉េយមǍជដូេចនះក្៏រតូវ្រពះទយ័ េទើប្រទងខ់ញ ល់នឹងឧកញ៉ពលេទពថ េកងកចឆេបកǍ្រស្ត េធ្វើឱយ្របជ
Ǎ្រស្តេក្ដ ្រកǓយទងំ្រពះǍជǕǁេខត្ត េស្ដច្រទងឱ់យដកងរឧកញ៉ពលេទពេចញចកមុខងរម្រន្តី េ្របស្របទន
ឧកញ៉េយមǍជេឡើងទីជសេម្ដចជǓ្វ ទឡ្ហ អគគមǓេសន ស្ដីទីǍជករជអធិបតី្រកសួងននតេទ ។ 
 


