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(េនេខត្តបត់ដំបង) 
 

 

េបើេយើងេធ្វើដំេណើ រ មដងផ្លូវជតិេលខ ៥ ពីភនំេពញ េទកន់េខត្តបត់ដំបង ដល់េទឃំុគួយជីកដី កនុង្រសុក
េមងឫស ី េហើយចុះពីថនល់ជតិ មផ្លូវេជើងេចញពី ្រសុកេមងឫស ី ឈមមុខេទទិស េគនយ៍
ចមង យ្របែហល ១០ គីឡូែម៉្រត ឬេដើរចុះពីថនល់ជតិេទកត់្រតង់ ថ នីយរថេភ្លើងេទ ្វ យៃ្រព ែដលេន
ខងេកើត ្រសុកេមងឫស ី ៧ គីឡូែម៉្រត រចួឈមមុខេទទិសទក ិណ ចមង យ្របែហលជ ៤ 
គីឡូែម៉្រត េយើងនឹងបនេឃើញបឹង ១ េ ថ " បឹងទំែលង " មនទំហំទទឹង្របមណ ១០០ ែម៉្រត បេ ្ដ យ 
៤០០ ែម៉្រត ។ 

បឹងេនះ សព្វៃថងេនះ ជបឹងស័ក្ដិសិទធិ មនមចឆជតិ គឺ្រតី អេណ្ដើ កជេដើមេ្រចើន ស់ េ យេហតុអនក្រសុក
ពំុ ៊ នេទមករកេធ្វើេន ទកមម េហើយមនទំង្រមឹគជតិ គឺេ្របើស ក្ដ ន់ ឈ្លូស រមំងជេដើម េនកនុងៃ្រពជំុ
វញិបឹងេនះផងជទីចូលចិត្តដល់ពពួកអនកបរបញ់ៃ្រកេពក។ 

េរឿងេ្រពងទក់ទង នឹងេដើមកំេណើ តៃនបឹងេនះ មនដំ លដូចតេទេនះ ៖ 

មចស់ៗដំ លតៗ គន មក ដ បដល់សព្វៃថងេនះថ : 

កលពីេ្រពងនយ មន្រពះម ក ្រតមួយ្រពះអងគ មនបុណយបរមីអ ច រយ ស់ ។ ៃថងមួយ ្រពះអងគគង់
សត្វរមសជ្រពះ ជយន ជមួយនឹងទម័កមន ក់េឈម ះនយទំុ េដើមបីេស្ដចេទ្រក លនឹង្រស្តីមន ក់េឈម ះ
នង មុខ ហ៍ុ ។ លុះ្រទង់េធ្វើ្រពះគមនករេទដល់ភូមិមួយ បនទត្រពះេន្រតេទេឃើញ្រស្តីមន ក់ មនលំនំ
្របែហលនង មុខ ហ៍ុ ែត្រទង់ទតបញជ ក់េទ េទើប្រទង់្រជបចបស់ថមិនែមននង មុខ ហ៍ុ េទ ក៏្រទង់ចក
េចញទីេនះហួសេទេទៀត ។ កល្រទង់យងហួសេទ ្រទង់កត់សំេ េគហ ្ឋ ននង មុខ ហ៍ុ លុះដល់
េហើយេស្ដចចុះអំពីខនងរមស ឲយនយ ទំុចងរមសេនះេនេ្រកមេដើម្រក ំង ១ េហើយេស្ដចយងេទ
្រក លនឹងនង មុខ ហ៍ុ េទ ។ ឯនងមុខ ហ៍ុ កលបនសំេណះសំ លនឹង្រពះម ក ្រត មករ
េ កិយ េហើយ្រកបបងគំទូលសួរ្រពះម ក ្រតថ "្រពះអងគេស្ដចយងមកេនះ េ យយនអ្វី? " ។ ្រពះ
ជ្រទង់តបថ " បងមកេ យរមស បងចងទុកេ្រកមេដើម្រក ំង " ។ រមស ្ដ ប់មិនចបស់ ឮែតថ 

"រមស្រក ំង" ក៏ចូលចិត្តថ "្រពះម ក ្រតថខ្លួន"ជសត្វ-្រក ំង " េទវញិ ក៏មនេសចក្ដីេទមនស
េ យនឹកេឃើញថ "អញមនេសចក្ដីេ ម ះ្រតង់នឹងេ ក យក េ ក ខំជូនមកទំងយប់ទំងអ្រធ្រត 
អត់ដំេណកេ្រសកបងគុយេ កេទជថឯង ្រក ំងេទវញិ" ។ នឹកេហើយរមសក៏េបលផ្ដ ច់ែខ ពីេដើម
្រក ំងេទ ។ ឯនយ ទំុ ក៏រត់ មជប់ពីេ្រកយរមសេទែដរ ។ 



ឯ្រពះម ក ្រត កលេបើ្រទង់្រជបថ រមសេបលផ្ដ ច់ែខ ដូេចន ះេហើយ េស្ដចក៏េធ្វើ្រពះគមនករយង
មេទែដរ ។ លុះនយ ទំុ មទន់្រតង់ លមួយ ក៏េ ងកនទុយរមសជប់ែតរមសពំុ្រពមឈប់េ ះ ។ 

នយ ទំុ បនឈរែ្រជងេជើងទប់ដីជប់ ៗ ក៏រេបើកទំងផទ ំងៗ។ 

្រពះម ក ្រត្រទង់ទតេឃើញដូេចនះ ក៏្រទង់ែ្រសក្របប់េទអំពីេ្រកយថ " ទំុ ែលងៗ ", េទើបនយ ទំុ ែលង
រមសេនះ ។ ឯរមសក៏េបលចូលៃ្រពបត់េទ ជប់ទំង នែដលចងេលើខនងេនះេទផង ។ 

្រពះម ក ្រត្រទង់ខញ ល់ខ្ល ំង ស់ ្រទង់ ក់ប ្ដ ដល់សត្វរមសេនះថ "ពូជ ឯង ចប់ ំងពីៃថង
េនះេទ ្រតូវសីុែតបន្ល ជ រ និងផឹកែតទឹកល្អក់ជដ ប " ។ 

េ្រពះេហតុដូេចន ះឯង បនជេនេលើខនងសត្វរមសទំង យសព្វៃថងេនះ មន ច់មួយ្រសទប់េនខនង
ស ្ឋ នដូចជេគចង នទុកែសបក្រកេហង្រកហូងជេ្រចើន្រសទប់ ជទី្រជកៃនពួកសត្វែក្អបនិងខទួយ 
េហើយសីុែតេឈើ ឬវល្លិ ែដលមនបន្ល ជ រ ផឹកែតទឹកល្អក់ េទះបីទឹកថ្ល  ក៏ យកេជើងកូរឲយទល់
ែតល្អក់សិន េទើបបនផឹក េ យ្រតូវប ្ដ ្រពះម ក ្រត ំងពីេពលេនះឯង ។ 

្រតង់កែន្លងែដលនយ ទំុ េ ងកនទុយរមសឈរែ្រជងេជើងធក់ដីេនះ ក៏ក្ល យេទជបឹងមួយ មនទំហំដូច
េពលបីខងេលើ េ ថ " បឹងទំុែលង " ជប់ដ បមកដល់សព្វៃថងេនះ ។ 

ឯភូមិជទីលំេនរបស់នង មុខ ហ៍ុ េនះ ក៏មនេឈម ះ្របកដជប់មកថ "ភូមិមុខ ហ៍ុ" ដ បមកដល់សព្វ
ៃថងេនះែដរ ។ 

ពី បឹងទំុែលង េទភូមិ មុខ ហ៍ុ េនះ មនចមង យ្របែហល ៨ គីឡូែម៉្រត ។ េបើ្រតូវករេទពីបឹងទំុែលង េទ
ភូមិមុខ ហ៍ុ េយើង្រតូវេធ្វើដំេណើ រឈមមុខេទទិសខងេកើតចំនួន ៨ គីឡូែម៉្រត េទើបបនេទដល់ភូមិេនះ ។ 
តំបន់ែដល្រពះម ក ្រត ្រទង់ទត្រពះេន្រតេឃើញ្រស្តីមន ក់្របែហលនង មុខ ហ៍ុ េនះេ ថ " ភូមិ
្របែហល " ជប់តមក បុ៉ែន្តសព្វៃថងេនះ េគេ ក្ល យមកថ " ភូមិ្រប ល ឬ ប៉ រ " េទវញិ ។ ឯភូមិ្រប

ល សព្វៃថងេនះេនកនុងឃំុ េ  ្រសុកបកន េខត្តេពធិ៍ ត់ ។ េបើេធ្វើដំេណើ រពីភូមិ្រប លេទភូមិមុខ
ហ៍ុ ្រតូវេចញដំេណើ រឈមមុខេទទិសពយ័ពយ ្របមណជ ៧ ឬ ៨ គីឡូែម៉្រត េទើបបនដល់េទ ភូមិមុខ
ហ៍ុេនះ ។ 

ជទំេនៀមេន បឹងទំុែលង េនះ អនក្រសុកែតង មឃត់អស់ពួកម្រន្តី ែដលេទេន្រតួត្រ េលើ្រសុកេមង
ឫស ីេនះ មិនឲយេដើរកត់មុខ គឺពីខងេកើតបឹងេនះេឡើយ ឲយេដើរបនែតពីេ្រកយ េ យេហតុថ េបើម្រន្តី

េដើរកត់មុខបឹងេនះ េគថ ម្រន្តីេនះនឹង្រតូវខូចបុណយេថ្ល ះយស ឬក៏្រតូវ ជករផ្ល ស់េចញពី្រសុកេនះ 
េ យឆប់រហ័ស េម៉្ល ះេហើយអស់េ ក  ែដលនិយមេជឿ មទំេនៀមេនះ មិន ៊ ន្រប្រពឹត្តកន្លងពកយ

មេនះេឡើយ ។ 

 

 


