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េនខងេកើតភនំបភនំ (ភនំខǜច់ស) ចមង យ្របមណជ ១.៥០០ម. ខងǕេគនយ៍ៃនǒǎ្រសុកបភនំសព្វៃថងេនះ 
្របែហលជ ៥០០ម. មនភនំមួយតូចសថិតេនែកបរមត់ៃ្រព កមពស់្របមណជ ១០ម. ។ េនេលើកំពូលភនំេនះ
និងេនជចេន្ល ះៃនថមភនំធំៗ ែដលបន្តុបេលើគន ្រចូង្រចង េគេឃើញមនេǍងមួយ េធ្វើេƽយសីុម៉ងត៍យ៉ងǒ្អ ត 
ទំហំ្របែហល ២ម. បួន្រជុង ែបរមុខេឆព ះេទទីǏលខងេកើត ែដលមនផ្លូវបូកសីុម៉ងត៍ែថមជជេណ្ដើ របត់
ែបនេឡើងេទ ។ កនុងេǍងេនះ ែផនកពក់កǁ្ដ លខងេ្រកយ េគេធ្វើជថន ក់ខពស់េឡើង្របែហលកន្លះែម៉្រត 
ផទ ប់េទនឹងថមភនំែដលលយចូលមកកនុងេǍង េហើយមនគំនូររបូសត្វេផƞងៗ ធំខ្លះ េនល្អខ្លះ បក់ែបកេនែត
ខ្លួនេហើយបូកសីុម៉ងត៍េធ្វើជកបល ៃដ េជើង ែថមេឡើងខ្លះ ƽក់តេ្រមȣបគន ជជួរ៣ សងក ត់ ។ មនេជើង ១
ស្រមប់េƽតធូប មនរបូដំរពីីរេធ្វើេƽយថមពណ៌សព្រពូស េនសងខងមនេផើងែដលពួកចិនយកេទថ្វ យ 
ខងេ្រកយបនទ ប់ពីេមះមក ជទីធ្ល ្រកលឥដ្ឋពណ៌ ទូǎយលមមមនុសƞពីរនក់ ចូលេទអងគុយបន់្រសន់
បនេƽយ្រសួល ។ 

ឯេǍងនិងេ្រគȠងសកក រជរេបៀបចិនទំងអស់ េ្រពះចិនជអនកǂក់ែតងេធ្វើេǍងេឡើងជខងេ្រកយ ។ ពីេដើម
អនកǂេនះធ្ល ប់មនǕ្រសមរចួមកេហើយ ែតដល់បក់ែបកអស់េទ េទើបពួកចិនǒងជថមីជំនួសេឡើង ។ 

កនុងចំេǁមរបូទំង ៣សងក ត់េនះ ្រតង់សងក ត់កǁ្ដ ល មនរបូមួយេនចំកǁ្ដ លេគ ជរបូឈរ មន
កមពស់្របែហល ៦០ សង់ទីែម៉្រត របូេនះមនភពជ្រស្តីេភទ សក់កបលទំនងជបួងញត់េឡើងេលើ ពក់
កបំង មុខǍងមូល ថព ល់េពញ េƽះកបំ្រសួច មនៃដបួន ៃដខងǒ្ដ ំបត់មកខងមុខ ្រទរបស់អ្វីមួយǍងចតុ
េកណែកង ផតកǁ្ដ លបន្តិច ៃដខងេឆ្វងបត់េឡើងេលើ ទនទឹមនឹងǒម កន់កងច្រក ៃដមួយេទៀតសំយុងចុះ
េ្រកម ចប់កនទុយខ្ល  ឬ Ǎជសីហ េជើងឈរជន់េលើសត្វេនះេផ្អȣងមកខងǒ្ដ ំបន្តិច មនǕករដូចជ្របឹង
េលើកសត្វេនះ េƽយមនទឹកមុខែបបអំនួត2 ។ ǂមន ក់េឈម ះេƽក ថន់ Ǖយុ ៧០ឆន ំ េនភូមិេǍងដំរ ី
្របបនឹងេជើងភនំខងេជើង ែដលនំេដើរេមើលបន្របប់េយើងថ "េនះេហើយជរបូអនកǂេមស" ែដលជធំេលើស
ែលងជងអនកǂទំងបុ៉នម នកនុង្រសុកបភនំ និងជទីេគរពេកតែ្រកងរបស់អនក្រសុក ǂំងពីសម័យបុǍណ
រហូតមកដល់សព្វៃថង ។ ឯរបូេ្រកពីេនះ ជអនកǂបនទ ប់បនƞំ េបើǍប់របូទំងអស់ ទំងអនកǂេមសផង េឃើញ 
១៥របូ ។ េនខងមុខអនកǂេមសេនះ្របែហល ៥ម. មនអនកǂពីរេទៀត េនអមផ្លូវែដលចុះមកពីេមស េȄ
ថ អនកǂទ្វ រ ខ្លះេȄថអនកǂេឆ្វង-ǒ្ដ ំ ។ ខងមុខអនកǂេនះ ្របែហលជ ១០ម. ជកែន្លងកប់្រកបីថ្វ យ
អនកǂ ចមង យពីទីេនះេទខងេកើត្របមណ ១០០ម. ជកែន្លងកប់មនុសƞថ្វ យអនកǂជន់មុន ែតសព្វៃថង
េនះ ្រតង់ទីេនះជǏលែ្រសេទេហើយ ។ អំពីពិធីេឡើងអនកǂេមស : 



កលពីេដើម មិនជជពី្រតឹមǁមកេទ េ្រពះគម ននរǁចំបន ែតេគដំǁលថ េគែតងកប់មនុសƞ
ថ្វ យអនកǂេមសេនះǍល់ឆន ំេរៀងមក សូមបីមកដល់សម័យ្រកǔេǓម ង៉ង ធមម េតេជ ែហន ធមម េតេជ
តី ែដលបនជអភិបលែខ្រតបភនំមកេហើយ ក៏េនមនេគដឹងឮ្របកដថ មនសម្ល ប់មនុសƞថ្វ យេន
េឡើយ ។ 

េǎកǂេƽក ថន់បននិយយថ ្របែហល ៦០ឆន ំមុន3 កនុងសម័យេǎកឧកញ៉េតេជ (តី) េធ្វើជ
អភិបលែខ្រតេនះ គត់បនេទេមើលេគសម្ល ប់មនុសƞថ្វ យអនកǂ ២ដង (គឺ ២ឆន ំ) ។ 

កំណត់កប់មនុសƞឬសត្វ ថ្វ យអនកǂេនះ េគេធ្វើែតេនៃថងេȃរក៍នុងែខេជស្ឋ េខនើតក៏បនរេនចក៏បន ។ 
ǂមពកយេǎកេƽក ថន់ អភិបល្រសុកកំពង់្រតែបកថ េគេធ្វើែតេនៃថងពុធខងេខនើតែខេជស្ឋ ែតេǎកǂ
អិុន Ǐ៉ Ǖយុ ៧៣ឆន ំ ជǕចរយវត្ត្របǒទ ឃំុ្របǒទ ្រសុកកំពង់្រតែបកថ េគេធ្វើែតកនុងៃថងអងគ រ ឬ េȃរ ៍
ខងេខនើតែខពិǒខឬេជស្ឋ ។ កលពីេដើម េ្រចើនែតេធ្វើបុណយេឡើងអនកǂយ៉ងឧǔរកិ ៣-៥ ៃថង ឬ ៧ ៃថង 
្រពមទំងមនករ្របជំុអស់ទំងេចសងក ត់ ្រគប់សងក ត់ែដលជចំណុះែខ្រតបភនំជំនន់េដើមផង ។ េគេធ្វើេǍង
បុណយេនទីវត្តវǓិរធំ េននទិសពយ័ពយៃនអនកǂេមស ចមង យ្របែហលជ ១គម. ។ មននិមន្ត្រពះសងឃ
សូ្រតនិមន្តេនទីេនះ ្រពឹកេឡើង និមន្តេǎកេទƽរេនទីអនកǂេមសខ្លះ េនទីអនកǂ្រកហមកេនខងេជើង
ភនំខ្លះ ƽរថ្វ យអនកǂសព្វƾនេន្រតង់ចេងកះភនំធំខងលិចខ្លះ េនទីអនកǂទួលឈន ងេនេលើភនំទួលឈន ង
ខងតបូង Ǎល់ៃថង ទល់ែតដល់ៃថងេȃរែ៍ដល្រតូវបុណយេឡើងអនកǂ ។ អំពីេរឿងមនុសƞែដល្រតូវេគសម្ល ប់
ថ្វ យអនកǂេនះ គឺេគយកែតមនុសƞǁែដលមនេទសធងន់ ្រតូវ្របǓរជីវតិបង់ ។ មុននឹងសម្ល ប់េគេȄ
មនុសƞេនះ មកនិយយ្របប់ឲយដឹងខ្លួនជមុន េហើយេគេបើកឲយមនុសƞេនះសីុផឹកយ៉ងឆង ញ់ǂមចំណង់ 
នំេទឲយេមើលែលបង េមើលបុណយ Ǔក់ដូចជមនុសƞធមមǂ ។ 

លុះដល់ៃថងសម្ល ប់ េគេរៀបចំƽក់ឃន ងមនុសƞេនះ េហើយដែង្ហេចញេទពីទី្របជំុបុណយ េƽយកបួនែហយ៉ង
អឹុកធឹក មនទǓនកន់ស្រǒ្ត វធុ ឬ កំេភ្លើងមុខេ្រកយ ្រពមេƽយអនក្រសុកǍប់ពន់នក់ ែហេទកន់ទី
អនកǂ្រពះ្រសុក (េម្រសុក) េនខងេកើតវត្តវǓិរធំ ចមង យ្របែហល ៥០០ម. ។ េគគំនប់អនកǂេនះេƽយ
អុជផវ បញ់កំេភ្លើង រចួេហើយ េទើបេគេគែហមនុសƞេទសសំេǮេទអនកǂេមស ែដលសថិតេនខងតបូង
អនកǂ្រពះ្រសុកេនះ្របែហល ៨០០ម. ។ ដល់េហើយ េគក៏េរៀបចំបួងសួងបន់្រសន់ សូមឲយអនកǂេមសជួយ
ឲយ្រសុកបនសុខសបបយ ជួយអភិបល្រសុក នមឺុនសព្វមុខម្រន្តីនិងបǁ្ដ Ǎ្រស្ត ្រពមទំងសូមឲយទឹក
េភ្លȣងធ្ល ក់ចំǂមរដូវកល ។ល។ 

រចួេហើយ េគេទើបេគែ្រសកភូម (យកƞអឺ!) ៣ដង េទើបអនកសម្ល ប់ែដលមនងរជមេន (អិុន) ែដលកន់ƽវ
Ǎែំរកេដើរ្រកឡឹងជំុវញិមនុសƞេទស យរƽវកប់ែត ១ខ្វ ប់ƽច់កែតម្ដង េហើយេគសមគ ល់េមើល េបើឈម
បញ់េទេលើ េទខងេសមើគន  ថទឹកេភ្លȣងនឹងធ្ល ក់េសមើ្រគប់្រសុក េបើឈមបញ់េទែតខងǁ ថេភ្លȣងនឹង
ធ្ល ក់ែតេន្រសុកខងេនះ ។ កនុងេពលដំǁលគន េនះ មនបញ់កំេភ្លើង អុជផវ យ៉ងគ្រគឹកគេ្រគងផង ។ 
ចំែណកខង្រកុមែដលដែង្ហេទអនកǂ្រកហមក អនកǂសព្វǒថ ន និងអនកǂទួលឈន ង ។ លុះឮសូរកំេភ្លើង
ខងអនកǂេមសេហើយ េទើបបញ់កំេភ្លើង អុជ ផវគំនប់អនកǂខងខ្លួនជលំƽប់បនទ ប់ៗគន េទ ។ ឯ
មនុសƞែដលេគសម្ល ប់រចួេនះ យកកបលេទេƽតថ្វ យអនកǂេមស ្រពមទំងǕរយកǒច់េƽតជ ១០០ 



្រចនួចថ្វ យផង ។ រចួេហើយយកǒច់ ៥០ ្រចនួចេទៀត បញជូ នេទថ្វ យអនកǂ្រកហម ៥០្រចនួចស្រមប់អនក
ǂសព្វǒថ ន និង ៥០ ្រចនួចេទៀតថ្វ យអនកǂទួលឈន ង ។ 

កនុងសម័យេǎកធមម េតេជ តី េនះែដរ ែដលតមកខងេ្រកយេគែលងសម្ល ប់មនុសƞ ែ្របជសម្ល ប់្រកបី
ជំនួសវញិ បុ៉ែន្តេគេរ ើសរកែត្រកបីេឡើងកមនតៃម្ល ៥០ េរៀលេឡើងេទ (តៃម្លជំនន់េនះ) ។ 

ឯរេបៀបេរៀងេរៀបចំេធ្វើបុណយក៏េនមនេធ្វើដូចគន  ។ េវǎែដលេគសម្ល ប់្រកបីេនះេទៀត ក៏េគសមគ ល់ឈម
ដូចគន នឹងករសមគ ល់ឈមមនុសƞដូចេពលខងេលើេនះែដរ រចួេហើយ េគǕរǒច់្រកបីេƽត ១០០ 
្រចនួច ថ្វ យអនកǂេមស Ǖរេភ្ល  ១ឲយសុភេឆ្វង យកេទថ្វ យអនកǂ្រកហមក Ǖរេភ្ល  ១ េទៀត ឲយសុភǒ្ដ ំ 
យកេទថ្វ យអនកǂសព្វǒថ ន ។ ឯអនកǂទួលឈន ងមិនឮនិយយថដូចេម្ដចេទ (្របែហលជេគែលងេឡើង
យូរេហើយ េƽយេនឆង យពីេគេពក) ។ បុ៉ែន្ត មនករែប្លកម៉យងចំេពះ្រកបីែដលេគសម្ល ប់េនះ េនេពល
េរៀបសម្ល ប់ Ǐសទុះរត់ពីកែន្លងេទ េគសមគ ល់ថ អនកǂមិនទទួល ្រតូវរកទិញ្រកបីមួយថមីេទៀត យកមក
សម្ល ប់ថ្វ យវញិ ។ 

ដល់មកសម័យេǎកធមម េតេជ ប្លុង េគឈប់សម្ល ប់្រកបីេទេទៀត េគថ្វ យ្រកបីទំងរស់ គិតពីេនះមក
ដល់ឥឡូវេនះ (១៩៤៤) ្របែហលៃមភឆន ំេហើយ េគែបរជសម្ល ប់្រជូកជំនួសវញិ ។ លុះតមកេ្រកយរហូតដល់
សព្វៃថងេនះ េគឈប់ទំងសម្ល ប់្រជូកេទេទៀត គឺេគយកែតǒច់្រជូកែដលេគទិញ ចំនួន ១០០ ្រចនួច េទ
ថ្វ យែតម្ដង ។ សម័យខងេ្រកយមក េនេពលេឡើងអនកǂ ែតងមនរបូសនឹងចូលជន់ផង ។ េគបញជ ន់របូ 
ឲយអនកǂេមសចូលសណ្ឋិ ត រចួេគនំគន សួរពីសុខទុកខកនុង្រសុក្រគប់្របករ ។ល។ ្របពនធេǎកǂេƽក ថន់ 
ជរបូសមនឹងែដលអនកǂេមសចូលជន់ របូេនះសីុអ្វីមិនបនេទ អនកǂត្រមូវឲយសីុែតបយǒបជធមមǂ 
េម៉្ល ះេហើយ របូសនឹងេនះក៏រងីៃរទល់ែតǒ្ល ប់េទ ។ ឯកិចចពិធីេឡើងអនកǂេមស េគេនែតនំគន េធ្វើេរៀងǍល់ឆន ំ 
បុ៉ែន្តេធ្វើេƽយខƞត់េខǜយǁស់ េធ្វើេǒះែតខន មិនជអធិកអធមដូចកលពីសម័យែដលេនេថកើងរងុេរឿង
េនះេទ ។ លុះអនកǂេមសរចួេហើយ េទើបេគេរៀបេឡើងអនកǂែដលេនសងក ត់នន ជខងេ្រកយ ។ 
ចំែណកពួកនមឺុនែដលមនបǁ្ដ ស័ក្ដិធំៗ មិនែដលǓ៊នេទជិត ឬ េដើរកត់មុខអនកǂេមសេឡើយ េƽយ
េជឿថនឹងǒ្ល ប់ខ្លួន ឬ ខូចបុណយសក្ដិ ។ 

េ្រកអំពីអនកǂែដលេពលខងេលើេនះ េនមនអនកǂខ្លះេទៀតែដលេនជិតៗគន េនះគឺ: អនកǂទូងសគរ អនក
ǂនង្រតƽច អនកǂសេម្ដើងែកវ អនកǂ្រពះែ្រស អនកǂបុះេលៀន4 អនក្រចកចំបក់ អនកǂសូនយកƞ ។ អនកǂ
ទំងអមបលេនះ មិនមនរបូេទ មនែតថម ២-៣ ដំុជសមគ ល់ ែដលេឃើញមនរបូថមេ្រចើនែតចំេពះអនកǂ
េមសបុ៉េǁ្ណ ះ ។ 

 


