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េនខងលិចសទឹងសែងក ្រសុកសែងក ្រជុង េគនយ៍ទី្រកុងបត់ដំបង ចមង យ្របែហលជ ១០ គីឡូែម៉្រត មនភនំ
មួយេឈម ះ ភនំបណន់ ជបូជនីយ ្ឋ នសក្ដិសិទធិ ែដលអនក្រសុកែតងេធ្វើពិធីបូជ ំងបុ ណកល ។ 

េរឿងេ្រពងភនំេនះ មនដូចតេទ ៖ 

មចស់ៗដំ លថ កលពីេ្រពងនយ មនេសដ្ឋីមន ក់មនកូន្រសីមួយេឈម ះនង រ ំ យសក់ នង
េនះេចះែតឈឺេ យជំងឺ ងំរដូវជយូរឆន ំ ។ េ្រកយមកមន បសមន ក់េឈម ះ  ្រគម បនទទួលេមើល
ជំងឺនងេនះលុះ្រ ែតជ កលជេហើយ ម េសដ្ឋីជឪពុកនង បនផ ំផគុំឲយជភរយិ បសេនះ ។ 

បស បង្ហ ត់បេ្រង នឲយនងេចះមន្ត គមេផ ងៗជេ្រចើន មនមន្តេ ខយល់ពយុះជេដើម ។ 

បសនិងភរយិេនកនុងរងូភនំមួយ េ ថ ្រពះទឹក ឬ ្របទឹក មសំដីអនក្រសុក ។ រងូភនំេនះេនខងតបូង ភនំ
បណន់ សព្វៃថង ែតកលេនះ ភនំបណន់ េនះេគេ ថ ភនំ្រប ទ ។ ខងេ្រកយមក មន្រពះ ជបុ្រត
េស្ដចមួយ្រពះអងគ ្រពះនមេច ជកុល មកសំុេរៀនមន្តវជិជ េផ ងៗ  ្រគម ។ បសសុខចិត្តបង្ហ ត់
បេ្រង ន្រពះ ជបុ្រតេនះលុះ្រ ែតេចះ បុ៉ែន្ត ម្រពះ ជកុមរមិនឲយេមើល្របពនធេ ះ េ យគត់ខ្ល ចេច
ជកុល ្រស ញ់្របពនធគត់ េ្រពះនង រ ំ យសក់ របូល្អ ស់ ។ 

កន្លងជយូរែខេ្រកយមក, េពលមួយ ចួនជ បសមិនេនេច ជកុល េទលួចេមើល្របពនធគត់ េឃើញរបូ
នងល្អេឆើត ក៏េកើតេសចក្ដី្របតិព័ទធលួច កសួរចិត្តនងៗ ្រស ញ់េច ជកុល ែដរ ក៏ទទួល្រពម ។ 

ៃថងមួយ បសចូលេទកនុងៃ្រពេដើមបីរកវតថុេផ ងៗ អនកទំងពីរបនឱកសល្អ ក៏នំគន ជិះសំេពរត់េចល
បសេទ ។ 

កល បស្រតឡប់មកពីៃ្រពវញិ ពំុេឃើញអនកទំងពីរេនកនុងរងូភនំ គត់ក៏ដឹងថេច ជកុលនិងភរយិគត់
ព្រងត់គន េទ គត់ មេទដល់មត់សមុ្រទ បនេឃើញសំេពឃ្ល តឆង យេទដល់ក ្ដ លសមុ្រទេទេហើយ 
។ បសខឹង ស់ក៏េសកមន្តវជិជ េ ខយល់ពយុះេដើមបីបំផ្ល ញសំេព េនក ្ដ ល គរ ។ បុ៉ែន្ត េ យ
នងរ ំ យសក់ េចះមន្តវជិជ ែដរ ក៏េធ្វើឲយខយល់បក់ផត់ខយល់កំ ចេនះផុតអស់ ។ បសឈឺចិត្តខ្ល ំង
េពក ក៏ដួល ្ល ប់េនេឆនរសមុ្រទេនះេទ ។ 

អនកទំងពីរដឹងេហតុដូេចន ះ ក៏នំគន ្រតឡប់សំេពមកកន់រងូភនំ្របទឹកវញិ េនរមួសុខទុកខជមួយគន  ។ 

ខងេ្រកយមក េច ជកុល ្រតឡប់មករកនង រ ំ យសក់ វញិ នង្របពនធេដើមខឹង ស់ ក៏េ្របើ្រកេពើនង
េឈម ះ ធន់ ឲយេទឃំងផ្លូវកំុឲយេច ជកុល េទវញិបន ។ ឯនង រ ំ យសក់ លុះ្រកេឡកេឃើញសំេព
ប្ដីេទៀបលិច ក៏បន់េទវ ែដលេនរក ភនំ្រប ទថ "សូមឲយែតជួយប្ដីខញុំឲយរចួពីេ្រគះថន ក់ចុះ ខញុំនឹងថ្វ យភនំ



េនះ " ។ េ យអំ ចបំណន់េនះ នងនឹងប្ដីក៏បនសុខសបបយ េហើយថ្វ យភនំេនះ បំណន់ ។ ំងពី
នងបន់េនះមក េគេ ភនំ្រប ទេនះថ ភនំបំណន់ ែតសព្វៃថង េគេ ក្ល យមកថ ភនំបណន់ វញិ ។ 

េនេជើងភនំេនះ មនរងូេ្រជធំទូ យ ចឲយមនុស ចូលេទបនេ យ្រសួល ដំបូលរងូេកងដូចដំបូលទូក 
មនកែន្លងទឹក្រសក់មនត្រមងទឹកថម ងដូចតបល់បុកអងករ ទំហំ្របែហលជបុ៉នល្អី ។ រងូេនះមនទំហំ
្របែហល ១២ ែម៉្រតបួន្រជុង ជញជ ំងថម ពំុមនចម្ល ក់អ្វីេទ បុ៉ែន្តេនខងតបូងត្រមងទឹកែកបរជញជ ំងមន្រពះ
ពុទធរបូបក់ែបកជេ្រចើន ។ ពន្លឺ្រពះ ទិតយចូលេទបំភ្លឺេពញរងូេនះ ម្របេ ងមួយេនេលើដំបូល ។ ផ្លូវ
ែដលចូលេទកនុងរងូេនះតូចចុះែតមនុស មន ក់ងងឹតសូនយ, េបើចូលេទ មផ្លូវលុះែតអុជចន្លុះបំភ្លឺ េហើយេដើរ
ជជួរបន្តគន  េទើប ចចូលេទដល់កែន្លង្រសក់ទឹកេនះបន ។ 

មអនកភនំបណន់េនះនិយយថ ចួនកលត្រមងេនះមនទឹកេពញ ចួនកល់មនទឹក្រតឹមែតពក់
ក ្ដ ល, េគថេបើត្រមងថមមនទឹកេពញ ជ្របផនូលថ អនក្រសុកបន្រសូវបរបូិណ៌, េបើទឹកកន្លះ ថ អនក្រសុក
េធ្វើ្រសូវពំុសូវបន ។ 

ទឹកែដលេគេឃើញេនកនុងត្រមងេនះ ថ្ល េឆ្វង េហើយជន់ទំង យែដលេទដល់ទីេនះ មិនែដលខនកបង់
ទឹកេនះ មកលុប ងកបលសំុេសចក្ដីសុខសបបយេទ ។ ល់ៗឆន ំ អនក្រសុកែតងេធ្វើពិធីបូជេនភនំបណន់
េនះ, នេពលចូលឆន ំថមី េគេធ្វើខងេលើភនំ នូវពិធីទំង យ មនពិធីពូនភនំខ ច់ និងនិមន្តេ កឆន់ជេដើម 
េហើយមនរបំ មន្រប ល់ និងមនែចកទនជ្របក់ ឬសំេលៀកបំពក់ដល់អនក្រសុកផង ។ 

េនៃថងទី ១ ជៃថងចូលបុណយ េគែតងេធ្វើពិធីបួងសួងសូមឲយេទវ ថមីជួយឲយអនក្រសុកបនេសចក្ដីសុខ
សបបយ ។ ពិធីបួងសួងេនះ ចួនកលអនក ជករេធ្វើ ចួនកលអនក្រសុកេធ្វើ ។ េបើកល េគេភ្លចេធ្វើពិធី
បួងសួងនឹងេកើតជំងឺេពញទំងភូមិ ។ 

ពិធីបួងសួងមន ្ល ធម៌ បយសី និងេភ្លងេលងបទបួងសួង ។ 

អនក្រសុកបនឲយករណ៍ថ កលពីេដើម ែតកល េលងេភ្លងបទបួងសួង េគេមើលេទកនុង្រសះ ែសន 
ែដលេនជិតេជើងភនំ បណន់ េនះ េឃើញ្រកេពើេងើបជេ្រចើន ។ ្រសះេនះពីេដើមេ្រជែតឥឡូវ ក់េទ េហើយ
េនេពលបួងសួងមិនេឃើញ្រកេពើេងើបេឡើយ ។ 

 


