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េនេជើងភនំបពល កនុង្រសុក ្វ យទង ែខ្រតចូវដុក (មត់្រជូក) ែដនកូ ំងសីុន មនអនក មួយសំខន់ជង
េគ េ ថអនក បពល ឬ ្រពះកេន្ល ង ។ 

មធ្ល ប់បនដឹងឮពីេដើមេរៀងមក អនក្រសុកជំុវញិភនំេនះ ធ្ល ប់េធ្វើរ ្ដ ប់ែសនអនក េនកនុងរ ងែខពិ ខ 
េជស្ឋ ឍ ឬ ្រ ពណ៍ មិនកំណត់ បុ៉ែន្តកនុង ១ឆន ំេគេធ្វើែតម្ដងេទ ។ 

ឯរបូ ងអនក េនះពំុមនេទ មនែតថមភនំ ១ដំុធំ ែដលប ្ដ លជនេលើកមក ក់សនមតជរបូ  េនរហូតមក
ដល់សព្វៃថងេនះ ។ ែតដល់ែខដូចមនេរៀប ប់ខងេលើេនះេហើយ ប ្ដ ជនជិតខង ្របមូលរបួរមួលុយកក់
គន  ផ ំនឹង្របក់ ជករផ្ដល់មកជួយខ្លះ ល់ឆន ំផង េដើមបីទិញេគ ្រ  បយ េរៀបចំជម ែព សងឃឹក េភ្លង
ពិណពទយ េភ្លងែខមរ្របគំ េ្រច ង ំ មទំេនៀម មនបញជ ន់របូ្របុសមន ក់អងគុយទទូរកែន ង្រកហម ។ កល
េបើអនក ចូលេហើយ របូេនះេធ្វើឫកពរដូចជអនកខ្ល ំងពូែកមនឥទធិឫទធី ទយក៏ឆុត អនក្រសុកសួរករអ្វីនីមួយៗ 
អនក និយយមិនឲយេខច ះ ជួនជឆន ំ ងំឫសគម នទឹកេធ្វើែ្រស អនក្រសុកក៏បន់្រសន់េធ្វើបុណយសំុេភ្ល ងអនក

ៗ ក៏ប ្ដ លឲយមនេភ្ល ងធ្ល ក់កនុងេវ េនះដូចបំណងែមន ។ 

អំពី្របវត្តិ មពកយនិយយតៗគន មកថ: កលពីេដើម ភនំបពលគឺជេកះតូចមួយេនេឡើយ េស្ដចពល
មួយអងគនិងឧប ជមន ក់ជប្អូនបេងកើត សុទធែតជអនកមនឫទធិេច ្ដ  ខ្ល ំងពូែក មកេនទីេកះេនះ ។ េស្ដច
ពលជបងេធ្វើលំេនៗ កនុងៃ្រពដុបមួយ ឯឧប ជជប្អូនេនកនុងដុបមួយេផ ងពីគន  បនេសចក្ដីសុខ ន្តឥត
មនមនស្រតូវ ៊ នេបៀតេបៀនេឡើយ ។ ឧប ជជប្អូន មនចិញច ឹមសត្វ្រកេពើមួយធំសេមបើម េនកនុង
អន្លង់ប ៉ច ែខ្រតឡុងេស្វ ង ែដនកូ ំងសីុន េដើមបីជយនជំនិះេជើងទឹក ។ េ យបនឮលបីថ េនពម
អន្លង់ប ៉ចមន្រកេពើមួយកច វ ស់ កល់ទូក េគខំមនុស អស់ជេ្រចើន េស្ដចពលយល់េឃើញ
ករមិន្រសួលនឹងទុក្រកេពើេនះ េទើបគិតថ េបើសិនជទុកឲយេនយូរេទ នឹងបំផ្ល ញជីវតិមនុស ជេ្រចើន
េទៀតពំុែលងេឡើយ ដូេចនះគួរែតសម្ល ប់ េចល ។ 

នឹកដល់្រកេពើអន្លង់ប ៉ច េស្ដចពល ណិតដល់ ្រស្ត ។ ៃថងមួយក៏ក ខ្លួនជេ កេនន ១អងគ និមន្ត
សំេ េទអន្លងប ៉ច្របថន នឹង្របយុទធសម្ល ប់្រកេពើរបស់ឧប ជជប្អូនឲយផុតជីវតិ ។ លុះេដើរបនបន្តិចក៏



ជួបនឹង យយកំពុងអំុទូកតូចមួយ មេណរក៏សួរថ " យយអេញជ ើញេទ មក ?” យយ
េឆ្លើយថ: "េទប ៉ច" មេណរឮដូេចនះ ក៏សំុ យយេ យ រទូកេនះេទ ។ េទដល់ពមប ៉ច 

មេណរេឃើញអន្លង់មួយយ៉ងធំ ក៏គិតឧបយ្របប់ យយេនះថ: ម ចុះ្រសង់ទឹក្រតង់េនះបន្តិចសិន 
ចូរ យយអូសទូកេឡើងេលើេគក រង់ចំ ម ផង" ថែតបុ៉េ ្ណ ះ មេណរចុះេទទឹក ក ខ្លួនជ្រកេពើ
មួយធំ េ ទ៍ខទ រខទ័រ ែហលយ៉ង្របញប់េទរក្រកេពើប ៉ចបនជួបភ្ល ម ក៏ ំង្របយុទធគន យ៉ងគ្រគឹកគេ្រគង 
េកើតជរលកទឹកធំៗ លិចទូក-ក្ដ រអនកដំេណើ ររ ត់រ យអស់ ។ ្រកេពើទំងពី្របយុទធគន  ំងពី្រពឹករហូត
ដល់ៃថងរេសៀល ្រកេពើប ៉ចចញ់ក៏រត់េ ះៃដ េស្ដចពលក៏្រតឡប់មកេកះវញិ ។ ឯ្រកេពើប ៉ច េ យ្រតូវ
របួសធងន់ ្រពមទំងខឹងចិត្តនឹង្របយុទធមិនឈនះេគផង ខំ រេឡើងេលើេគក េហើយេដក ្ល ប់េនេ្រកមេដើម
េឈើមួយធំ មនម្លប់ ខ េនែកបរមត់្រចំងអន្លង់ប ៉ចេនះេទ ។ ឧប ជបនឮដំណឹងថ ្រកេពើជ
េសនខ្លួន្រតូវេស្ដចពលជ្រពះេរៀមសម្ល ប់ដូេចនះេហើយ ក៏្របញប់អស់ប ្ដ ្រស្ត មកជួយកត់យកែត
កបល េហើយសង់ខទមមួយេនទីេនះេធ្វើបុណយ យកកបល្រកេពើ ក់កនុងខទម តមកល់ទុកជតំ ង ឲយប ្ដ
ជនេមើលដ បមក ។ លុះយូរអែង្វងេ្រកយមក កបល្រកេពើក៏ពុករលួយអស់េទ ប ្ដ ជនក៏យកេឈើមក
ឆ្ល ក់េធ្វើឲយដូចជកបល្រកេពើមុន យកេទតមកល់ដូចេដើមទុករហូតមកដល់សព្វៃថងេនះ ។ 

េស្ដចនិងឧប ជ េនជសុខសបបយេលើេកះេនះ ឥតមនទស់ែទងគំនំុ្របកន់ខឹងនឹងគន េ យ្របករអ្វី
េ ះេឡើយ លុះ្រ ែតេកះតូចេនះដុះ លខពស់បនេទជភនំ ។ លុះេស្ដចពលចស់ជ  ដឹងខ្លួនថមុខជ
មិនបនរស់យឺនយូរតេទេទៀត ក៏េ ម ឧប ជប្អូនមក្របប់ថ: េយើងមនឫទធិេច ្ដ ខ្ល ំងពូែកេនេលើភនំ
េនះ េបើឥតអំពីបងេទចូរប្អូននិងអករយ៍យ ្រពមទំងប ្ដ ជនគិតេធ្វើអ្វីមួយជេករ ្តិ៍ទុកឲយអនកេ្រកយៗ េគ
បន គ ល់េឈម ះេយើងផង កំុបីខនេឡើយ ។ 

អំណឹះអំពីេស្ដចពលេទ ឧប ជជប្អូន្រគប់្រគងរក ទីេនះ េហើយយកដំុថមមួយដំុ មកសនមតទុកថជ
តំ ងេស្ដច ្របប់ប ្ដ ជនឲយជួយេធ្វើជ ក ីេទៃថងេ្រកយ ។ េស្ដចពល ្ល ប់ េទេកើតជអនក ភនំេន
រក ដំុថម ែដលឧប ជជប្អូននិងប ្ដ ជន សនមតទុកជតំ ងរហូតមកដល់សព្វៃថងេនះ ។ ឯឧប ជជប្អូន 
េ្រកយពីេនះក៏ ្ល ប់េទេទៀត េហើយេទេកើតជអនក ្រសុកប ៉ច េនែថរក កបល្រកេពើរហូតមក ។ 

 


